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5.1.5

ort aOnderwerp: FW: Mogelijkheid extra spuiten en naalden - (besluit uiterlijk 13 nov)
Datum: maandag 16 november 2020 12:12:11

Bijlagen: imace008.0na

Image002.pna
imace010.pna

Hi collega’s, ter info

Van: @minvws.nl>

Verzonden: vrijdag 13 november 2020 14:28

Aan: s12e 12 @rivm.nl>

@minvws.nlz;

prinvws.nl=

Onderwerp: FW: Mogelikheid extra spuiten en naalden - (besluit uiterlijk 13 nov)

Hierbij het akkoord. Matuurlijk volgt er nog een formele opdracht/goedkeuringsbrief (zo snel magelijk).

Groet

minvws.nl>

rijdag 13 november 2020 14:18

® minvws.nl>; minvws.nl>}

>

Onderwerp: RE: Mogelijkheid extra spuiten en naalden - (besluit uiterlijk 13 nov)

Beste [ENED

Ik ben akkoord.

Ik heb alleen nog wel een vraag. Ik less dat de 10 ml spuiten omgezet moeten worden naar 3 ml, maar in dec zie ik nu

geen 3 ml staan.

Betekent dat dat er geen vaccins gespoten kunnen worden in dec?

Of heeft het vaccins dat wrs in dec levert geen 3 ml spuit nodig>?

“O

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport |
Parnassusplein 5| Postbus 20350 2500 EJ

@ 06 (secretariat: 7 oo ERE
Bg |

Verzonden

cc:EEREs.r»
Onderwerp: RE: Mogelijkheid extra spuiten en naalden - (besluit uiterlijk 13 nov)

ben ik hier akkoord mee, ben jij dat ook vanuit coérdinatie vaccins?

Ji] bezien hoe we qua administratie en verwerking vormgeven (pdc of pg zijde, maar na akkoord [EE®ERis dat

beiden in ieder geval afgedekt)?
groeten ERE]

Met vriendelijke groet,



935521

+31 6)

Verzonden: donderdag 12 november 2020 21:53

Aan:IRE- i:vs.nl>
ee
Onderwerp: FW: Mogelijkheid extra spuiten en naalden - (besluit uiterlijk 13 nov)

Akkoord met aanschaf? Morgen hebben we een go nodig om de voorraad veilig te stellen.

Tk ceBEglvast ivi kosten.

Groet!

Verzonden met BlackBerry Work

(www.blackberry.com)

Onderwerp: RE: Mogelijkheid extra spuiten en naalden - (besluit uiterlijk 13 nov)

Dan gaat het om 10 miljoen extra veiligheidsnaalden, waardoar het totaal op 25 miljoen stuks komt

Met vriendelijke groet,

Rijksinstituut voor Volksgezondheid
en Milieu

Ministerie van Volksgezondheld,
Welzijn en Sport

Dienst Vaccinvoorziening en Preventieprogramma’s (RIVM-DVP)

T 030 ERI]

[Yes 5.1.2e

E rivm.nl

From:INNEKETIEET ir s.0>
Sent: woensdag 11 november 2020 13:18

To: rl

ce: IEEE <IERETSciv. >;EET<IEEE1!
Subject: RE: Mogelijkheid extra spuiten en naalden - (besluit uiterlijk 13 nov)

+oEEE
Dank! Even snelle check: om hoeveel extra veiligheidsnaalden gaat het dan in totaal?

Ik zorg dat er 13 nov een reactie ligt.

Groet!



Van: 51.2e

935521

0 rivm.nl>

Verzonden: woensdag 11 november 2020 13:16

Onderwerp: Mogelijkheid extra spuiten en naalden - (besluit uiterlijk 13 nov)

Hoi ENTER
Gisteren hadden we al aangegeven dat we een extra uitvraag hebben gedaan naar spuiten en naalden,
waarover we je hierbij meer informatie geven. Graag horen we hoe jullie hier over denken. Voor besluitvorming
is het belangrijk te melden dat we aankomende vrijdag (13-nov) een beslissing nodig hebben. De extra

aantallen zijn tot die datum gereserveerd.

Eerst een overzicht van de aantallen die tot nu toe aangekacht zijn:

BESTELD - Aantallen in 1000 stuks

dec-20 102021 202021] 302021 402021 TOTAAL

Velligheidsnaald |Toediening 3.000 2.500 2.500] 7.000 15.000

Spult1 mi Toedlening 3.000 4.830 4.840 2.330 15.000

Optreknaald Bereiding 300 483 484 233 1500

Spuit 10 ml Berziding 300 483 484 233 1500

Spuit3 ml Bereiding 0 [1] 0) 0 a

Inmiddels is er meer bekend over de vaccins, waardoor er ook voortschrijdend inzicht is in welke

toedieningsmaterialen nodig zijn per soort vaccin. Alle vaccins worden aangeboden in multidose vials, dus voor

elk vaccin is sowieso een spuit en (veiligheids)naald nodig voor toediening. Voor de vaccins die gemengd
moeten worden is er voor de bereiding per vial een optreknaald en een extra spuit nodig. Voor het deel van de

vaccins dat niet gemengd hoeft te worden is voor de bereiding een optreknaald nodig per vial.

Oorspronkelijk is uitgegaan van 10 doses vials, dit blijkt in de praktijk per vaccin te verschillen. Dat heeft

invioed om de benodigde aantallen materialen voor bereiding. Verder zien we ook dat een 3ml spuit voor het

bereiden voor een deel van de vaccins beter bruikbaar is dan een 10 ml spuit (gezien het beperkte volume).
Verder lijkt het dat voor de meeste kandidaat-vaccins het vaccinatieschema bestaat uit 2 doses.

Vanuit dit voortschrijdend inzicht zijn we bezig om bestelde 10 ml spuiten om te zetten naar 3 ml spuiten. Bij
één van de leveranciers is dat mogelijk (en dat is verwerkt in onderstaand overzicht) en bij de andere

leverancier is die aanvraag nog in behandeling (nog niet aangepast in onderstaand schema). Daarnaast loopt
ook nog een uitvraag om in dec-20 extra 3ml spuiten te ontvangen, omdat deze nodig zijn voor het vaccin van

Pfizer.

Vanuit de positieve berichten over vaccinleveringen en de inschatting van de timing, hebben we opnieuw een

uitvraag gedaan voor toedieningsmateriaal bij 3 leveranciers. De uitvraag betrof 10 miljoen extra

veiligheidsnaalden en 1ml spuiten voor toediening en voor bereiding 1 miljoen 3ml spuiten en 2 miljoen

optreknaalden.
Twee leveranciers hebben aangegeven niet te kunnen leveren. Eén leverancier heeft een aanbieding gedaan,
waarbij de aantallen tot uiterlijk vrijdag as (13-nov) voor ons gereserveerd staan.

Als we de aanbieding accepteren, dan ziet het totaaloverzicht er als volgt uit:

BESTELD + EXTRA - Aontallen in 1000 stuks

dec-20 102021 202021 302021 402021 TOTAAL

Veiligheidsnaald Toediening 3.000 2.500 7.500 12.000 25.000

Spuitl ml Toediening 3.000 7.330 7.340 7.330 25.000

Optreknaald Bersiding 300 983 584 1.233 3.500

Spuit 10 ml Bereiding 300 233 234 233 1.000

Spuit3 ml Bereiding 500 500 500 1.500

Zoals je weet loopt er ook een joint procurement voor toedieningsmateriaal. Voor zover mij bekend is dit nog

niet geconcretiseerd. We horen geluiden dat de EU-vraag veel groter is dan wat de markt kan bieden.

De kosten voor deze extra aankoop bedragen ruim

zantal x 1000 st|Bedrag incl BTW

Velligheidsnaald 10.000

Spuit 1 ml 10.000

Optreknaald 2.000

Spuit 3 ml 1.000

Alsje wil kunnen we morgen overleggen, als er vragen of toelichting nodig is.



Met vriendelijke groet,

i
voor

en Milieu

Ministerievan Volksgezondheld,
Welzijn en Sport

Dienst Vaccinvoorziening en Preventieprogramma’s (RIVM-DVP)

Dit bericht kan informatie bevatten die niet veer u is bestemd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht abusievelijk aan u is verzonden,
wordt u verzocht dat aan de zfzender t& melden en het bericht te verwijderen. Het RIVM aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van

welke aard ook, die verband houdt met risica’s verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten.

www.rivm.nl De zorg voor morgen begint vandaag

This message may contain information that is not intended for you. If you are not the addressee or if this message was sent to you by mistake,

you are requested to inform the sender and delete the message. RIVM accepts no liability for damage of any kind resulting from the risks

inherent in the electronic transmission of messages.

www.rivm.nl/en Committed to fieaith and sustainability

Dit bericht kan informatie bevatten die niet veor u is bestemd. Indien u niet de geadressearde bent of dit bericht abusievelijk aan u is verzonden,

wordt u verzocht dat aan de afzender
te

melden en het bericht te verwijderen. Het RIVM aanvaardt geen aansprakel jkheid voor schade, van

welke aard ook, die verband houdt met risico’s verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten.

www.rivm.nl De zorg voor morgen begint vandaag

This message may contain information that is not intended for you. If you are not the addressee or if this message was sent to you by mistake,

you are requested to inform the sender and delste the message. RIVM accepts no liability for damage of any kind resulting from the risks

inherent in the electronic transmission of messages.

www.rivm.nl/en Committed to health and sustainability
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935523

CnCe:

Onderwerp: FW: Aankoop diluent (besluit maandag 16 nov)
Datum: zondag 15 november 2020 14:43:30

Behorende bij mailtje zojuist, een aparte memo in Marjolein hoeft morgen niet (wel het

vastleggen van dit gegeven akkoord) kunnen jullie dat met FA/ [ERIE bezien?

Groet,

van:IEEESETI min yis.nl>
Verzonden: zondag 15 november 2020 14:35

minvws.nl>

<HEEE? minvws.nl>; Prminvws.nl>

Onderwerp: RE: Aankoop diluent (besluit maandag 16 nov)

Hoi

Dank voorje supersnelle antwoord.

Ik ga een overzicht opstellen met alle financien naast de kosten voor de vaccins. Die ga ik

bespreken met [EES

lk ga dus geen memo in marjolein meer doen. Dank!

:

5

5.1.2e

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport |

Parnassusplein 5| Postbus 20350 2500 EJ Den Haa

@ 06 | (secretariaat: % 070 |

4 minvws.nl|

Prinvws.nl>

Onderwerp: RE: Aankoop diluent (besluit maandag 16 nov)

Akkoord

Graag wel FEZ goed aangehaakt houden

Met vriendelijke groeten,



935523

Verzonden met BlackBerry Work

(wwwblackberrycom)

Van: [IEENEETiv.) >
Datum: zondag 15 nov. 2020 2:28 PM

Beste EEE

Zoals ik donderdag vertelde zijn we hard aan de slag met de vaccinstrategie en met de

uitvoering.

We proberen met RIVM zo goed als mogelijk alle beslissingen op een rijtje te krijgen, maar ik

merk dat we steeds op korte termijn ook beslissingen moeten gaan nemen over aankoop van

zaken die verband houden met de vaccins die we deels maar voorzien hebben.

Daarbij spelen ook aanbestedingsaangelegenheden weer een rol, net zoals we eerder gezien

hebben bij testen.

Die kunnen we op deze termijn niet voor zijn. Het is echt meteen handelen. Denk daarbij aan

naalden, en zoals hieronder staat een verdunningsmiddel dat nodig is bij 1 van de vaccins.

Ik zal nog proberen even in de opdracht RIVM goed uit te zoeken waar wel en niet al

goedkeuring voor is [bijv naalden wel ed) en waar niet. Maar naar ik zo begrijp is dat bij

onderstaande dus niet.

Ik heb dan ook jouw goedkeuring nodig (of van de minister wat we eerder ook hebben gedaan,

maar jouw goedkeuring is voldoende).

Is onderstaande per mail voldoende, of wil je via marjolein nog een nota met onderstaande

gegevens?

Het zou wel prettig zijn dat we op basis van een akkoord per mail al kunnen handelen

morgenochtend.

Dank!

{Em

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport |

Parnassusplein 5| Postbus 20350 2500 EJ Den Haag |

@ 06 ERE | (secretariaat: = 070[EEE



935523

van:IEEEi vcs.
Verzonden: vrijdag 13 november 2020 14:31

Aan:IEEE0 rv vs. i>
Onderwerp: FW: Aankoop diluent (besluit maandag 16 nov)

120
Voor het vaccin van Pfizer is zoals bekend een diluent nodig. Zie onder de hoeveelheden waar

het RIVM nu de hand op weet te leggen. Ik denk dat we hierbij ook toestemming nodig hebben

voor ontheffing van de aanbestedingsplicht in het kader van dwingende spoed. Er is krapte op
de markt, en iedereen heeft dit spul straks nodig om de vaccins toe te kunnen dienen.

Zou jij me kunnen helpen bij het krijgen van toestemming op de aanschaf en op ontheffing van

de aanbesteingsplicht? Normaal gesproken zou ik dit netjes per nota doen, maar ik vrees dat ik

daar voor maandag echt niet aan toe kom vanwege de voorbereidingen strategiebrief en ACC.

Alvast dank!

512e

jdag 13 november 2020 14:29

e 12 5

Onderwerp: RE: Aankoop diluent (besluit maandag 16 nov)

a:
Dank, ik ga er mee aan de slag. Ik neem aan dat jullie in het kader van dwingende spoed ook

vragen om een ontheffing van de reguliere aanbestedingsprocedures? Ik zal daar ook snel

akkoord voor vragen.

Verzonden: vrijdag 13 november 2020 14:14

J 5.1.2e privm.nl>

Onderwerp: Aankoop diluent {besluit maandag 16 nov)

vo IEEE

Om het COVID-19 vaccin van Pfizer te kunnen toedienen, moet er per vial met vaccin, een

hoeveelheid van 1,8 ml diluent {natriumchloride 0,9%) toegevoegd worden. Zoals bekend wordt

dit diluent niet door de vaccinfabrikant meegeleverd.

De marktverkenning en uitvraag heeft één leverancier opgeleverd die op korte termijn een in NL

geregistreerd middel in Nederlandse verpakking kan leveren. Deze leverancier kan in dec-2020



935523

in totaal 580.000 verpakkingen leveren. Het gaat dan hoofdzakelijk om 10ml verpakkingen en

een klein deel in 5ml verpakking. Deze verpakkingsvorm is niet ideaal, maar een (geregistreerde)

2ml verpakking is momenteel niet leverbaar. Deze eerste hoeveelheid is in principe voldoende

voor 2.900.000 vaccinaties.

Daarna kan deze fabrikant zeer waarschijnlijk verpakkingen van 5ml leveren, en heel misschien

verpakkingen van 2 ml. Dat wordt maandag 16/11 aan het einde van de dag duidelijk. We doen

ook nog een poging om een lagere prijs te onderhandelen; ook hier verwachten we maandag

meer duidelijkheid over.

Omdat we ook hier snel moeten handelen, volgt een indicatie van de kosten op basis van een

totale afname van 2,4 min verpakkingen. Dit is voldoende voor de BEERS vaccins die NL van

Pfizer afneemt. De kosten bedragen dan EEE: ur incl BTW. Kunnen jullie hiermee alvast de

besluitvorming voorbereiden, zodat we maandag een bevestiging kunnen geven?

Met vriendelijke groet,

Rijksinsti voor Volk dheid

en Milieu

Ministerievan Volksgezondhetd,
Welzijn en Sport

Dienst Vaccinvoorziening en Preventieprogramma’s (RIVM-DVP)

1 030ERE
m osEXEC

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht

abusievelijk aan u is verzonden, wordt u verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen. Het

RIVM aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van welke aard ook, die verband houdt met risico's

verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten.

www.rivm.nl De zorg voor morgen begint vandaag

This message may contain information that is not intended for you. If you are not the addressee or if this message

was sent to you by mistake, you are requested to inform the sender and delete the message. RIVM accepts no

liability for damage of any kind resulting from the risks inherent in the electronic transmission of messages.

www.rivm.nl/en Committed to health and sustainability









































































































































































De volgende pagina verwijderd i.v.m. blanco



935556

Update impact Corona pandemie op PSIE: Maandelijkse monitoring RIVM-DVP t/m sept 2020

Labproductie 12W onderzoek

In maart t/m mei 2020 was er een afname zichtbaar in de aanlevering van 12° weeks onderzoeken t.o.v. dezelfde periode in 2019 (circa 3% minder

onderzoeken). Er lijkt sprake geweest te zijn van een tijdelijke vertraging in de uitvoering, waarbij in de daaropvolgende maanden de labproductie weer

volledig bijgetrokken is. De rapportages vanaf oktober 2020 zullen laten zien of de tweede Corona golf invloed heeft op de 12° weeks labproductie.

Maandelijkse labproductie PSIE 12W Labproductie PSIE 12W (cumulatief)
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27W onderzoek

Het percentage Rhc- en RhD-negatieve zwangeren waarvoor een 27° weeks onderzoek is aangeleverd ligt in 2020 op een vergelijkbaar niveau t.o.v. 2019. Bij

RhD-negatieve zwangeren ligt dit percentage net zoals in voorgaande jaren iets hoger dan bij Rhc-negatieve zwangeren.

Rhe / RhD negatieve zwangeren met 27W onderzoek
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935556

Specificatieonderzoek IEA’s

Voor het specificatieonderzoek dat wordt uitgevoerd n.a.v. een positieve IEA screening bij het 12° of 27° weeks onderzoek geldt dat er geen bijzonderheden

zijn t.0.v. 2019. Zowel het percentage IEA positieve zwangeren waarvoor specificatieonderzoek is uitgevoerd als het percentage biologische vaders waarbij

onderzoek naar antigenen is uitgevoerd (indien |EA’s potentieel klinisch relevant) is stabiel.

Anti-D toedieningen
Het percentage RhD-negatieve zwangeren (met RhD-positief kind) dat antenataal en postnataal anti-D heeft gekregen is in 2020 vergelijkbaar t.o.v. 2019. De

dalende lijn bij postnatale toediening wordt verklaard doordat een deel van de zwangeren nog niet bevallen is op het moment van opstellen van de rapportage.

RhD-neg zwangeren met antenatale toediening anti-D RhD-neg zwangeren met postnatale toediening anti-D
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HepB-vaccin en immunoglobuline toedieningen
De toediening van het HepB0-vaccin en HepB-lg aan kinderen van hepatitis B-positieve moeders ligt in 2020 gemiddeld genomen op een vergelijkbaar

niveau t.o.v. 2019. In de maanden maart en mei 2020 waren er wel uitschieters zichtbaar, waarbij de redenen voor ontbreken van de toediening verband

lijken te houden met de Corona pandemie (redenen: zwangere vertrokken naar buitenland, niet teruggekeerd voor bevalling; zwangere verdwenen uit AZC,

verblijfplaats onbekend; zwangerschap voortijdig gegindigd, maar nog niet aan RIVM-DVP doorgegeven door VKZ).



ro

ET —To:

Subject: basisdocument en update vp

Date: maandag 21 september 2020 16:03:28

Attachments: BasisdocumentGR COVID-19_concept_ 20200921.pdf

++ IEEE

Hierbij vind je de final draft van het basisdocument COVID-19. We zijn bezig met het

publicatieproces.

Verder nog een update t.a.v. de verpleeghuizen (tbv BCG advies). Misschien wil je niet

de exacte getallen benoemen maar aangeven ongeveer.

Groet [ERE

935561
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Leefstijladviezen in tijden van Corona om fysiek, psychisch en sociaal gezondheid te blijven

Mentale gezondheid T ne

i

. Professionals verwijzen naar betrouwbare

kennis om mensen met en zonder

psychische kwetsbaarheid te ondersteunen

en hun eigen mentale gezondheid te

bewaken.

Samenwerkingsverb Focus op mentale gezondheid
and Arq Impact, (psychaosociale aspecten) met doorlopende

NIVEL, RIVM en GGD rapid needs assessment: welke behoeftes

GHOR NL. zijn er bij burgers, zorgprofessionals,

partners. Inrichten 1 loket funtie (IVC -

informatie verwijs centrum). Arq impact

heeft al diverse documenten.

Rijksoverheid.nl Gevolgen van de uitbraak van het

coronavirus en de GGZ

Voeding Eet gezond en hou je weerstand op peil

Nederlandse Voedsel- Voedingssupplementen helpen niet tegen

en Warenautoriteit het coronavirus

(NVWA)

Beweging Inspiratie, kennis en tips te delen om ook in

@kenn deze tijd van het coronavirus te bewegen en

liscentrumsportenbew sporten. Met de nadruk op in en om huis.

gor.SRE

NOC-NSF Sport- en beweegadviezen in tijden van het

coronavirus (ath. van actuele adviezen van

RIVM/VWS)

Sport in de buurt

praktische (creatieve) voorbeelden uit het

hele land van o.a. buurtsportcoaches om

mensen toch in beweging te krijgen/houden.

Sportdrenthe Ook al ben je thuis, blijf bewegen!

Alcohol (roken en

drugs)
Hulpllijn gerelateerd aan vragen over corona

en alcohol, drugs en roken

Veelgestelde vragen roken + rokers helpen
met stoppen tijdens coronacrisis

RIVM M&V
Werkomgeving nog info krijgen (gezond werken thuis)



Sociale interactie

Valpreventie

Gezonde School

JGZ

Eenzaamheid

Zorg

Seksualiteit

Vitaal bedrijf
initiatief van VNO-

NCW en MKB

Nederland samen

met VWS en OZW

(subsidieverstrekkers

) om bedrijven en

organisaties

Arboned

Pharos

Veiligheid.nl

BEN...
BF 5.1.2e

Samenwerkingsverb
and RIVM, GGD

GHOR NL en

onderwijsraden
NJI

Kennisplatform

Integratie en

Samenleving (KIS)

Movisie

Vilans

SoaAids

935639

Vitaal thuiswerken

Instellen van een goede thuiswerkplek

Voor burgers hegrijpelijke en up-to-date

informatie coronavirus (informatiekaarten)

Van Gezonde school naar gezond thuis (in

ontwikkeling)

Landelijk beleid van de JGZ ten aanzien van

de COVID-19 pandemie

Coronavirus en eenzaamheid bij

migrantenouderen. Ook coronadossier.

Coronadossier (oa verlaag stress voor

mensen in armoede, eenzaamheid bij

ouderen, corona in begrijpelijke taal,

mantelzorgers)

Het KICK-portaal met 500 protocollen voor

risicovolle en voorbehouden

zorghandelingen vrij toegankelijk gemaakt

Vragen en antwoorden over het

coronavirus, seks en soa’s



Blauw= Thema-instituut

Trimbos-instituut Tip om clienten te

https://www.trimbos.nl/kennis/ ondersteunen (als

corona/mentale-gezondheid professional)

https://www.impact- Tips voor omgaan met

Tips voor professionals om

mentaal gezond te blijven

Informatie voor

kenniscentrum.nl/nl/covid-19  stressereacties tijdens isolatie zorgprofessionals aver

/ quarantaine en sociale

onthouding

https://www.rijksoverheid.nl/on Hulpverleners die klaar staan

derwerpen/coronavirus-covid- MIND Korrelatie, de

19/veelgestelde-vragen-per- Luisterlijn, het Rode Kruis en

onderwerp/zorg/ggz Corona Loket.

https://www.voedingscentrum.n Tips over gezond eten en

I/nl/thema/coronavirus- weerstand op peil houden

voeding.aspx

https://www.nvwa.nl/document Tips voor burgers over

en/waarschuwingen/2020/03/26 voedingssupplementen, ook

/publiekswaarschuwing- tips om weerstand op peil te

voedingssupplementen-helpen- houden

niet-tegen-het-coronavirus

https://www.kenniscentrumspor Beweegthuis! En beweegtips

tenbewegen.nl/nieuws/beweegt voor diverse doelgroepen (tip

huis-van-start/ van de dag bv.

Sportvaardigheden)

https://nocnsf.nl/nieuws/2020/0 Tips voor burgers over

3/sport-en-beweegadviezen-in- gezondheidseffecten (goed

tijden-van-het-coronavirus voor longen, hart, etc.)

https://sportindebuurt.nl/coron

a-initiatieven/

https://sportdrenthe.nl/coronac Praktische tips van

tief/ specialisten oa

thuissportideen, fietsen,

wandelen, lokale challenges

https://www.trimbos.nl/kennis/
corona

https://www.trimbos.nl/kennis/ Rokers hebben een grotere

corona/roken kans om COVID-19 te krijgen
en hebben meer kans op een

ernstig verloop van de ziekte.

omgaan met

werkgerelateerde sress,

collegiale ondersteuning,
informatie over doelgroepen

Podium aan de initiatieven en

tips van sport-en

beweegaanbieders,

buurtsportcoaches en andere

professionals.
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Platform in oprichting en willen

adviezen verspreiden

https://www.arboned.nl/upload

s/inline/ArboNed_Thuiswerken.

pdf

https://www.pharos.nl/coronavi

rus/

www.veiligheid.nl Tips voor veilig bewegen,

buiten spelen kinderen en

valpreventie ouderen

Communicatie via RIVM Secundair: GSA’s, ouders, Primair: GSC’s, docenten,

leerlingen / studenten schooldirecteuren

https://www.nji.nl/coronavirus Tips over omgaan met de

gevolgen van het coronavirus

https://www.kis.nl/artikel/coron speciale ‘corona-lijn’ voor

avirus-en-eenzaamheid-bij- ouderen met een

migrantenouderen-tips migratieachtergrond

https://www.movisie.nl/coronad Informatie voor sociaal

ossier professionals

https://www.vilans.nl/artikelen/ Infomatie voor professionals

kick-protocollen-vrij-toegankelijk-

tijdens-coronacrisis

https://www.soaaids.nl/nl/profe

ssionals/nieuws-en-

standpunten/nieuwsbericht/vra

gen-antwoorden-over-
coronavirus-seks-soas

ledereen in Nederland wordt

gevraagd om 1,5 meter

afstand van elkaar te houden.

Advies is dus om geen seks te

hebben. Behalve als je bij
elkaarin huis woont.
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Betrokkenheid Corona

gedragsunit



935639



Initiatieven Mentale Gezondheid irt Corona

Trimbos-instituut

Samenwerkingsverband
met Arq Impact, NIVEL,

RIVM en GGD GHOR NL.

Rijksoverheid.nl

Professionals verwijzen naar Trimbos-instituut

betrouwbare kennis om https://www.trimbos.nl/kenn
mensen met en zonder is/corona/mentale-

psychische kwetsbaarheid te gezondheid
ondersteunen en hun eigen
mentale gezondheid te

bewaken.

Focus op mentale gezondheid https://www.impact-

(psychosociale aspecten) met kenniscentrum.nl/nl/covid-19

doorlopende rapid needs

assessment: welke behoeftes

zijn er bij burgers,

zorgprofessionals, partners.

linrichten 1 loket funtie. Arq

impact heeft al diverse

documenten.

gevolgen van de uitbraak van https://www.rijksoverheid.nl/
het coronavirus ende GGZ ~~ onderwerpen/coronavirus-

covid-19/veelgestelde-vragen-

per-onderwerp/zorg/ggz
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Tips om clienten te ondersteunen (als professional): 1 geef Impact kenniscentrum,
ouderen duidelijke instructies, 2 erken en normaliseer CSTS, Reliefweb

stressreacties, 3 help stress te verminderen, 4 corrigeer

nepnieuws, 5 wees alert op terugal, 6 zorg voor structuur en

autonomie, 7 geef tips om actief te blijven, 8 gebruik humor ZIE

FORMAT INGEVULD VOOR RIVM

Tips voor omgaan met stressereacties tijdens isolatie / https://www.impact-

quarantaine (samengevat): ® Evalueer rustig en objectiefje kenniscentrum.nl/sites/defa

eigen fysieke gesteldheid. ® Breng structuur aan in je dag. * ult/files/domain-

Probeer je emoties te accepteren en laat ze er zijn. * Blijf niet te 26/documents/argimpact_f
veel bezig met het bijhouden van het nieuws over coronavirus, * olderomgaanmetstress30
Zorg voor afleiding van je zorgen. Blijfin beweging. ®* Probeer om032020-26-

mentaal actief te blijven ® Behoud contact met je eigen sociale 15855661841458450380.pd
netwerk. ® Probeer de humor en het positieve van de situatie inf

te zien. .

* Probeer het gebruik van middelen (alcohol/tabak) te

beperken en let op medicatie gebruik

Tips voor omgaan met stressereacties tijdens sociale onthouding https://www.impact-

(grotendeels overeenkomstig met hierboven) kenniscentrum.nl/sites/defa

ult/files/domain-

26/documents/argimpact_s

ocialeonthouding_omgaan

metstress_25032020-26-

15852104751558161256.pd

f

Het gezin in tijden van het coronavirus: 1 leg de lat niet te hoog,
2 probeer dagelijkse structuur te behouden, 3 Praat met

kinderen over het coronavirus en gevolgen, 4 probeer kalm te

blijven en zorg goed voor jezelf, 5 bespreek en beperk het

gebruik van sociale media en beeldschermen, 6 vier de succesen

https://www.impact-
kenniscentrum.nl/sites/defa

ult/files/domain-

26/documents/argimpact_h

et_gezin_tijdens_sociale_on

thouding_01042020-26-

15857319101469772770.pd
f

Hulpverleners die klaar staan MIND Korrelatie elke werkdag
tussen 9.00 en 18.00 via telefoon 0900-1450, €0,15/min
de Luisterlijn (dag en nacht bereikbaar via telefoon 0900-0767)
het Rode Kruis telefoon (070-4455888)
Corona Loket (telefoon 020-2444888).
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Ministerie van Defensie, CDC,

National Center for PTSD,

CSTs,

Tips om als professional mentaal

gezond te blijven: 1 accepteer

negatieve gevoelens, 2 besef je: je

doet wat je kan, 3 zorg datje een

buddy heb, 4 zorg voor een hecht

team, 5 pakje rust, 6 houd contact

met dierebaren, 7 overbelast? Wissel

van taak of functie, 8 geef je grenzen

aan, 9 blijf geinformeerd maar beperk

je nieuwsinname, 10 geef

complimenten
Informatie voor zorgprofessionals Betrokkenheid Corona gedragsunit
over omgaan met werkgerelateerde

sress, collegiale ondersteuning,

informatie over doelgroepen
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Initiatieven voeding irt Corona

Voedingscentrum Eetgezond en hou je

weerstand op peil

Nederlandse Voedsel- voedingssupplementen
en Warenautoriteit helpen niet tegen het

(NVWA) coronavirus

935639

https://www.voedingscentru

m.nl/nl/thema/coronavirus-

voeding.aspx

https://www.nvwa.nl/docu

menten/waarschuwingen/20

20/03/26/publiekswaarschu

wing-voedingssupplementen-

helpen-niet-tegen-het-

coronavirus



Tips 1 hoe zorg je voor een goede

weerstand, 2 kun je het coronavirus

oplopen via eten?, 3 hoe kun je veilig

en gezond eten als je thuiszit, 4 hoe

werkje gezond thuis?, 5 vitamine D en

corona, 6 helpen suplementen, 7 extra

aandacht voor 70+, 8 veilig koken voor

ouderen, 9 veilig bezorgen en afhalen

ZIE FORMAT INGEVULD VOOR RIVM

Door meer vitamines te nemen krijg je

geen hogere weerstand en ben je ook

niet beter beschermd tegen

ziekmakende bacterién en virussen

(informatie Voedingscentrum). Gezond

eten, goed slapen en bewegen zorgen

voor een zo goed mogelijke
weerstand. Het slikken van extra

voedingssupplementen in tijden van

Corona is niet nodig.

935639



935639



Initiatieven Bewegen irt Corona

KCS Inspiratie, kennis en tips te https://www.kenniscentrumspor

delen om ook in deze tijd van tenbewegen.nl/nieuws/beweegt
het coronavirus te bewegen huis-van-start/
en sporten. Met de nadruk op

in en om huis.

NOCNSF (samen met AmsterdaSport- en beweegadviezen in https://nocnsf.nl/nieuws/2020/0

tijden van het coronavirus ~~ 3/sport-en-beweegadviezen-in-

(afh. van actuele adviezen tijden-van-het-coronavirus

van RIVM/VWS)

Sport Drenthe Ook al ben je thuis, blijf https://sportdrenthe.nl/coronact

bewegen! ief/

Sportindebuurt https://sportindebuurt.nl/corona-
praktische (creatieve) i

voorbeelden uit het hele
1

land van o.a.

buurtsportcoaches om

mensen toch in beweging
te krijgen/houden.
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Beweegthuis! En beweegtips
voor diverse doelgroepen (tip
van de dag bv.

Sportvaardigheden) ZIE FORMAT

INGEVULD VOOR RIVM

Goed voor je immuunsysteem,

goed voor je longen, goed voor

je hart, goed voor je mindset,

goed tegen overgewicht, goed
voor de kwaliteit van leven

Praktische tips van specialisten,

thuissportideen, fietsen

wandelen en buiten spelen,
lokale challenges en initiatieven

In beweging met #BSCcorona

Podium aan de initiatieven en tips

van sport- en beweegaanbieders,

buurtsportcoaches en andere

professionals.

935639



935639



Initiatieven Alcohol irt Corona (+ roken en drugs)

Trimbos-instituut

935639

Hulpllijn gerelateerd https://www.trimbos.nl/ Door het nieuwe coronavirus

aan vragen over corona kennis/corona
en alcohol, drugs en

roken + over roken

specifiek dossier corona

en roken.

Rokers hebben een

grotere kans om COVID- kennis/corona/roken
19 te krijgen en hebben

meer kans op een

ernstig verloop van de

ziekte.

zitten veel mensen met vragen.

Ook vragen die gerelateerd zijn
aan middelengebruik en

mentale gezondheid.Via onze

infolijnen voor alcohol, roken en

drugs beantwoorden we deze

vragen: 0900-1995 (10 ct/min).
Liever chatten? Ga naar onze

info-websites.Voor rokers is het

coronavirus extra gevaarlijk.

Rokers die willen stoppen,

ondersteunen we op

lkstopnu.nl ZIE FORMAT

INGEVULD VOOR RIVM

https://www.trimbos.nl/ 1 Bereid een stoppoging goed

voor, 2 Zoek sociale steun, 3

Zorg voor voldoende beweging,
4 Zorg voor een positieve,

persoonlijke motivatie, 5 Een

roker die stopt, kan enkele

weken meer gaan hoesten



935639

https://www.alcoholinf

o.nl/publiek

https://www.rokeninfo.

nl/publiek/roken-en-
corona-covid-19-

https://www.drugsinfo.

nl/publiek/nieuwe-site
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Initiatieven Werkomgeving thuis irt Corona

Vitaal bedrijf, initiatief Vitaal thuiswerken

van VNO-NCW en Mk
Het platform is nog in

NSFETIAR Sard vet wording. Vooruitlopend

VWS en OZW op het platform willen

VNO-NCW en MKB

Nederland gaan

communiceren aan hun

leden over vitaal

thuiswerken.

(subsidieverstrekkers)
om bedrijven en

organisaties
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Vitaal bedrijf werkt vanuit de stichting
Nederland Onderneemt Maatschappelijk!
Vanuit de stichting kwam deze vraag om te

bekijken of het zinnig is om in deze moeilijke

tijd adviezen te verspreiden onder alle

branche verenigingen en regionale directies.



Ze zoeken naar interessante

content om te gebruiken en hadden

het idee een ‘dossiertje’ met

adviezen samen te stellen.
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Initiatieven Sociale interactie/meedoen irt Corona

Pharos Stimuleren begrijpelijke en https://www.pharos.nl/coronavirus/

up-to-date informatie

coronavirus

(informatiekaarten)



935639

Versterken eigen regie (niet Inzetten op toegankelijke zorg,

specifiek gemaakt voor toegankelijke e-health (niet

corona) ZIE FORMAT specfiek gemaakt voor coran)
INGEVULD VOOR RIVM
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Gezonde School Samenwerkingsve
rband RIVM, GGD

GHOR NLen

onderwijsraden

GZ NJI

Eenzaamheid Kennisplatform

Integratie en

Samenleving (KIS)

Movisie

Zorg Vilans

Seksualiteit Soaaids

Rutgers

Van gezonde school naar Communicatie via RIVM

gezond thuis

Landelijk beleid van de

JGZ ten aanzien van de

COVID-19 pandemie

Coronavirus en

eenzaamheid bij

migrantenouderen.

Speciale ‘corona-lijn’
voor ouderen met een

migratieachtergrond
Coronadossier (oa

verlaag stress voor

mensen in armoede,
eenzaamheid bij

ouderen, corona in

begrijpelijke taal,

mantelzorgers)

Het KICK-portaal met

500 protocollen voor

risicovolle en

voorbehouden

zorghandelingen vrij

toegankelijk gemaakt

Vragen en antwoorden

over het coronavirus,

seks en soa’s

https://www.captise.nl/P

ortals/1/Downloads/2020

0316-Landelijk-Beleid-1GZ-
t.a.v.-COVID-19-

pandemie.pdf?ver=2020-
03-17-100503-970

https: //www.nji.nl/cor

onavirus

https://www.kis.nl/artikel

Jcoronavirus-en-

eenzaamheid-bij-

migrantenouderen-tips

https://www.movisie.nl/c
oronadossier

https://www.vilans.nl/art

ikelen/kick-protocollen-

vrij-toegankelijk-tijdens-
coronacrisis

https://www.soaaids.nl/n

|/professionals/nieuws-en-

standpunten/nieuwsberic

ht/vragen-antwoorden-
over-coronavirus-seks-

soas
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1 Blijf kalm en geef het goede voorbeeld, 2 Fysieke afstand

is geen sociale afstand, 3 Praat als gezin met elkaar en

maak samen afspraken, 4 bereid jezelf voor op lastige

momenten, 5 zorg voor dagritme en afwisseing, 6 Maak

onderscheid werktijd, schooltijd en vrije tijd, 7 realistische

verwachtingen hebben, 8 zorg goed voor jezelf en voor

elkaar, 9 zoek en biedt steun, 10 laat kinderen meedenken

en helpne, 11 benoem wat goed gaat, 12 vertrouw op

veerkracht kinderen

Bellen met coronalijn bij eenzaamheid Tips o0.a.: besteed aandacht aan

woorden die wornden

uitgsproken,vraag goed door,
taalbarriere overbruggen

Informatie voor sociaal professionals

Infomatie voor professionals

ledereen in Nederland wordt gevraagd om 1,5 meter

afstand van elkaarte houden. Advies is dus om geen seks

te hebben, Behalve alsje bij elkaar in huis woont.

Antwoorden op: Met wie kun je seks hebben? Wat voor

seks kun je veilig hebben? Houd je ook aan de algemene

regels om verspreiding te voorkomen ZIE FORMAT

INGEVULD VOOR RIVM

ZIE FORMAT INGEVULD VOOR RIVM
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https://www.kis.nl

/thema/coronados

sier
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Radboudumc < 3 Nederlandse Straatdokters Groep

Tussenrapportage voor VWS 7 september 2020

Ontwikkelingen en gevolgen met corona besmette daklozen in Nederland

Opdracht
In opdracht van VWS verricht de Nederlandse Straatdokters Groep, in samenwerking met de afdeling

eerstelijnsgeneeskunde van het Radboudumc Nijmegen, vanaf 29 april 2020 onderzoek naar de

verspreiding en de gevolgen van het coronavirus onder dak- en thuislozen; met betrekking tot

morbiditeit, mortaliteit en medische zorg.

Doel corona monitor dak- en thuislozen is om inzicht te krijgen in: COVID-19 gerelateerde
morbiditeit en mortaliteit: kenmerken, klachten, ziektebeloop en sterfte aan corona bij dak- en

thuislozen, zowel voor degenen die op klinische gronden verdacht worden als voor COVID-

19 positief getesten.

Methode: Dataverzameling door medisch studenten via een online vragenlijst; ophalen van gegevens

verzameld tijdens contacten met dakloze patiénten in straatdokierspraktijken in negen

centrumgemeenten.

Resultaten: Rapportages over de voortgang aan VWS, mondeling in mei en juni 2020 en

schriftelijk op 24 juli 2020 en 24 augustus 2020.

Op 30 juni 2020 zijn de eerste resultaten van de straatdokters corona gerelateerde contacten met

dakloze mensen gepresenteerd tijdens het 6° Nederlandse Straatdokters Symposium en zijn de

opgehaalde lessen in een separaat document van VWS en partners gedeeld.

Na de tussenrapportage aan VWS van 24 augustus 2020 zijn over de periode juli en augustus nog

gegevens verwerkt van 40 patiénten uit Amsterdam en 9 uit Rotterdam.

Resultaten van deze 49 patiénten:

«Klinisch niet verdacht 8

+Klinisch verdacht 5 (waarvan 1 test mislukt is en er 2 weggelopen zijn)

+ Positief getest 5

«Negatief getest 31

*Ziekenhuis opname 0

*|C opname 0

De analyse van kenmerken, klachten, diagnosen en zorg van alle dakloze patienten tot dusver,

inclusief deze 49 patienten, wordt gepresenteerd in de volgende tussenrapportage.

Een eerdere analyse van 394 dakloze patienten is vermeld op de volgende bladzijden.



Radboudumc * 3 Nederlandse Straatdokters Groep

Resultaten tot en met 16 augustus 2020

Aantal

Datum van beoordeling
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Datum van beoordeling

1.Covid-19 gerelateerde contacten geregistreerd van 394 dakloze mensen;

2.meeste contacten met straatdokters vonden plaats eind maart tot en met half april 2020;

meerderheid is beoordeeld in de nachtopvang of telefonisch vanwege corona gerelateerde

klachten (67%) of vanwege contact met verdachte of positief geteste covid-19 (20%). Er zijn

vijf kinderen beoordeeld.

3.

4Mediane leeftijd is 45 jaar (spreiding 2-82 jaar), 77% man, 39% NL, 36% van buiten de EU.

5.De helft is verzekerd en heeft een huisarts; ruim een derde is bekend bij de straatdokters.

6.

7 Wat betreft de gezondheidsproblemen wordt opgemerkt dat van de meerderheid van de

dakloze mensen gegevens beperkt beschikbaar zijn, bijvoorbeeld omdat bij een telefonische

beoordeling niet alle bijkomende ziekten zijn uitgevraagd. De volgende percentages geven de

aantallen weer bij wie aanwezigheid van het gezondheidsprobleem bekend was.

Alcoholverslaving was bekend bij bijna een op de vijf (18%), drugsverslaving bij ruim een

kwart (27%), psychiatrie bij bijna een derde (30%) en licht verstandelijke beperking bij een op

de twaalf (8%). Bijna een kwart had een chronische aandoening; 5-13% was bekend met

longlijden, hart-vaatziekten, hoge bloeddruk, diabetes, HIV en/of kanker.

Positief geteste patiénten (n=31}):

84% man, 61% afkomstig buiten de Europese Unie, 19% COPD, 6% diabetes mellitus, 19%

hypertensie, 16% overige cardiovasculaire ziekten, 3% respiratoire aandoeningen, 35% overige

chronische ziekten, 19% overgewicht.

Voornaamste klacht verkoudheid. Opvallend genoeg blijken veel patiénten geen of weinig

symptomen te hebben of werden deze niet gemeld. Ock opvallend is het lagere percentage van

klachten die bij COVID-19 passen ten opzichte van de negatief geteste groep of klinisch verdacht

groep (bijvoorbeeld: hoestklachten, kortademigheid en keelpijn). Het percentage van patiénten met
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